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1. Poslani Socialné terapeutickych dilen

Poslanim této sluzby je prostfednictvim socialné pracovni terapie zajistit lidem z cilové skupiny
takovou individualni podporu, ktera povede k ziskani, udrzeni a rozvoji jejich pracovnich
navykl a dovednosti v riiznych oblastech pracovnich Cinnosti, které jsou pottebné pro bézny
zpusob zivota. To znamend nabidnout uzivatelim takové sluzby a aktivity, které jim pomohou
Vv zapojeni do bézné spolecnosti vetné mozného uplatnéni na volném trhu prace a dale
nabidnout klientim uzite¢né a smysluplné traveni volného ¢asu.

Sluzby klientiim jsou poskytovany tymem kvalifikovanych pracovnikd.

Rozsah poskytované socialni sluzby v Socialné terapeutické dilné:

Dle § 67 zakona ¢. 108/ 2006 Sb. o socialnich sluzbach jsou socialné terapeutické dilny
definovany jako ambulantni sluzby poskytované osobam se snizenou sobéstacnosti z divodu
zdravotniho postizeni, které nejsou z tohoto diivodu umistitelné na otevieném ani chranéném
trhu prace. Jejich ticelem je dlouhodobé a pravidelna podpora zdokonalovéani pracovnich

navykl a dovednosti prostfednictvim socialn€ pracovni terapie.
Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

e pomoc pii osobni hygiené¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

e nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu, sobéstacnosti a dalSich ¢innosti

vedoucich k socialnimu zaclenéni

e podpora vytvareni a zdokonalovani zdkladnich pracovnich navykt a dovednosti



2. Cile

Respektovani a uplatnovani prav uzivatelii jako podilet se na prubéhu sociélni sluzby,
vyjadfovat své potfeby, pfani a stiznosti. Je tedy respektovano klientovo pravo na
sebeurceni.

Zajisténi kvalitniho poskytovani socialni sluzby.

Spoluprace s rodinami a domovy uzivateli, podpora navazovani novych a udrzovani
stavajicich vztahd, ziskavani z4jmu rodicl o déni v socialné terapeutickych dilnach.
Zajisténi zaruky dalSiho rozvoje uzivatelii v oblasti dusevni, télesné, socidlni a pracovni.
Rozvijeni a respektovani citového Zivota uzivatel, umoznovani a podpora navazovani
pratelskych mezilidskych vztahil.

Motivovani klientd k pracovnim aktivitdm, cilevédomé vytvareni podminek pro
zapojeni uzivateld do pracovnich ¢innosti.

Maximalni moZzné zapojeni uzivateli do bézné spolecnosti.

Rozvijeni a udrzovani individudlnich schopnosti, védomosti, dovednosti a pozitivnich
navyka jednotlivych uzivatela.

Podpora samostatnosti a vlastni aktivity uzivateli socialnich sluzeb.

3. Principy (zasady) v Socialné terapeutické dilné
Zaclenéni se do fungujici sité zafizeni poskytujicich sluzby lidem s mentalnim
postiZzenim a aktivni fungovani v ni.
Vytvatfeni podminek pro maximalni moZné napliiovani prav uZivateli
Respektovani prava klientll na sebeurceni. Klienti maji pravo podilet se na prib¢hu
socialni sluzby, vyjadiovat své potieby, pfani a stiznosti.
Vnimani socidlni situace klienta jako celku ve vSech souvislostech a komplexni
plisobeni na klienta prostfednictvim spoluprace s rodinou, nejbliz§im prostfedim
uzivatele, institucemi a dal$imi organizacemi plisobicimi v této oblasti.
Piiblizeni péfe individudlnim potfebam klienth prostiednictvim peclivého
vypracovavani individualnich plant, pficemz na tomto procesu se klienti sami aktivné
podili.
Ptizplisobovani sluzeb individualnim pottebam klientt.
Zajistovani bezpecnosti pii vSech aktivitach.

Kladeni diirazu na profesionalni ptisobeni na klienty a kvalifikovanost pracovnikii.



- Tymova spoluprace, pozitivni vztahy mezi klienty a pracovniky ve kterym je kladen
diiraz na partnerstvi.

- Informovani klienta o vS§em, co se ho tykéd a stejné¢ tak jeho zdkonnych zastupct ¢i
opatrovnik.

- Zajistovani tolerance, vzdjemné divéry a podpora pocitu bezpeci.

- Dodrzovani Etického kodexu zatizeni.

- Respektovani svobody pohybu a projevu uzivatelt.

4. Cilova skupina

Socialné terapeutické dilny jsou urCeny pro 0soby s mentalnim a kombinovanym

postizenim ve véku od 16 do 80 let.

5. Socialné terapeuticka dilna neni urcena pro osoby
- Té&Zce smyslové postizené
- S poruchou ohrozujici sebe i druhé
- S agresivnim chovanim a psychiatrickou diagnézou
- Jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti vysoce narocné oSetfovatelské péce a
kazdodenni dohled 1ékare.
- Trpicim zavislosti na alkoholu, jinych omamnych latkach nebo patologické hrace

- Které neni mozno z kapacitnich diivodii pfijmout

6. Mista poskytovani Socialné terapeutickych dilen

Socialné terapeutickd dilna — socialni sluzba, ktera se poskytuje na mistech:

1. Sidlo reditelstvi DOZP

V prostorach zatfizeni se nachdzeji 3 dilny. Pro prvni Socialné terapeutickou dilnu je
uréena mistnost v pfizemi, kterd je i spolecné S toaletou bezbariérova. Je zaméefena na
dokoncovaci prace se dievem, zahradu, drobné opravy, modelafstvi, mozaikovani,
sportovni hry. Druha socialné terapeuticka dilna je umisténa v pfizemni mistnosti

sousedici s prvni dilnou. V této diln¢ se zamétime na vyrobu mydel, péstovani bylin,



vyrobu vyrobku z bylin, suSeni a zpracovani plodl ze zahrady a domaci prace (vaieni).
Spolu s dilnou budou vyuzivany prostory kuchyné (po opravach v budove). Tato
mistnost neni bezbariérova. Tteti socialné terapeuticka dilna je v samostatné budové v
aredlu a zamé&fuje se na praci se dievem a zahradni praci. K dispozici jsou ponky
S potfebnym nafadim, mistnost pro stravovani, Satna a toaleta. Tato dilna je
bezbariérova. Dilny miizete nalézt na adrese organizace, tj. Cajkovského 1908/82, Usti

nad Labem.

2. Socialné terapeutické dilny Vseborice

V ptizemi rodinného domu se nachéazeji 2 socialné terapeutické dilny. Dilny jsou uréené
pfedevsim pro rukodélné prace, vyrobu dekorativnich vyrobki a vyrobu predméti
Z keramické hliny véetné keramické pece. Tyto dilny nejsou bezbariérové zatizeny.

Dilny jsou umistény na adrese V3eboticka 181/35, Usti nad Labem.

3. Socialné terapeutické dilny Bukov

Tyto dilny Se nachdzeji v pronajimaném prostoru zdravotniho stfediska. Prvni dilna je
zaméfena na vyrobu lité keramiky, drobnych upominkovych vyrobkt a ptipravu
jednoduchych pokrmi. Druha dilna je zamétena na vyrobu svicek, ruéni keramiky,
ptipravu jednoduchych pokrmii a drobnych upominkovych vyrobku. K dispozici jsou 3
samostatné mistnosti. Uprostied je spole€na mistnost pro vybaveni kuchyiky a pro
odpocinek. Dale k prostoru patii Satna pro pracovniky, Sprchovy kout a dva zachody,

Z toho jeden bezbariérovy. Dilny jsou bezbariérové. Dilny jsou umistény na adrese

Masarykova 754/318a, Usti nad Labem.

4. Socialné terapeutické dilny Teplice
V domé DOZP se nachazi 2 socialné terapeutické dilny. Dilny jsou zaméteny na rozvoj
komunikacnich dovednosti, vypocetni techniku a druha na tklidové a domaci prace.

Soucasti arealu je zahrada. Tyto dilny jsou rovnéz bezbariérové. Nalézt je miliZzete na

adrese Vrchlického 1242/19, Teplice.
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