Domovy pro osoby
se zdravotnim postizenim
Usti nad Labem

POPIS REALIZACE POSKYTOVANI SOCIALNI SLUZBY

Nazev sluzby/identifikéator:

Domov Teplice/ 2547969

Druh sluzby:

chranéné bydleni

Nazev poskytovatele sluzby: Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim Usti nad
Labem, prispévkova organizace

sidlo: Cajkovského 1908/82, 400 01 Usti nad Labem

misto poskytovani sluzby: Mikolase Alse 2053, 415 01 Teplice

IC: 75149541

Ztizovatel: Ustecky kraj, Velka Hradebni 3118/48, Usti nad Labem

Telefon: 475 666 610 (feditelstvi); 771 264 731 (sluzba)

Web: www.dozp-ul.cz

ID datové schranka: rbtkjhv

1. Poslani:
Poslanim chranéného bydleni je poskytovat lidem s mentdlnim postizenim bezpecné a
podporujici prostiedi, které respektuje dastojnost a individualitu kazdého klienta a rozviji
v ném zodpoveédnost za sva rozhodnuti. Soucasn¢ poskytovat zdkladni Groven podpory v
bydleni a v béZzném zZivoté a individudlné je pfipravit na samostatny zivot v pfirozeném
prostiedi.

2. Cile:
Poskytnuti zédkladni Grovné podpory a asistence s ohledem na individualni potfeby klienta.
Pomoc rozvijet samostatné Zivotni dovednosti.
Ptiprava klientd na piechod do nezéavislého zivota.
Podpora klientlim v jejich osobnostnim riistu a rozvoji.
Snaha umoZiiovat co nejvétsi miru nezavislosti na sluzbé v kazdodennim Zivote.
Snaha vytvaret podporujici a bezpecné prostiedi, které¢ podporuje zdravé sebevédomi a socialni
zaclenéni klient?.

3. Okruh osob:
Cilovou skupinou klienta sluzby chranéného bydleni jsou osoby ve véku od 18 let
s mentalnim postizenim, piipadné s kombinovanym — télesnym ¢i smyslovym znevyhodnénim,
jez potiebuji zakladni uroveinl individualni podpory pii napliiovani tikonll a ¢innosti bézného
denniho Zivota, svych individudlnich potfeb a osobnich cilli a neni mozné zajistit jim tuto
podporu prostiednictvim rodiny nebo terénnich sluzeb.
Osobam ve vekové kategorii ,,mladsi seniofi (65 - 80 let)* a ,,starsSi seniofi (nad 80 let)* je
sluzba poskytovana pouze v pfipad€, Ze smlouva o poskytovani socialni sluzby s nimi byla
uzaviena pied dosazenim veéku 64 let (tj. ze tyto osoby zily v zafizeni pfed dosazenim této
vékové hranice).
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4. Zajisténi realizovani sluzby:
Celkova kapacita sluzby je 11 mist.

Sluzba je poskytovana v noveé postavené prizemni budove, v celkem tfech bytech (kazdy byt
ma sviij vstup ze spolecné chodby). Dva byty jsou o velikosti 4+1+KK, jeden byt 3+1+KK.
Tato budova se nachazi ve vilové lokalit¢ v ¢asti mésta Teplice — Trnovany, kde je veSkera
dostupnost obcanského vybaveni. Dva byty maji Ctyfi jednolizkové pokoje — kazdy se
samostatnym vchodem, obyvaci ¢ast, s kuchynskym a jidelnim koutem, WC a koupelnou.
Jeden byt mé tii samostatné jednoltizkové pokoje, obyvaci €ast s kuchynskym a jidelnim
koutem, koupelnou a WC. Z kazdé domécnosti (obyvaci pokoj) je vystup do zahrady. Budova
je bezbariérova. Pfed vchodem z hlavni ulice je umisténa elektrickd plosina. Klienti sluzby maji
k dispozici i prostor za budovou pro spole¢né posezeni a relax.

Kazdému klientovi je poskytovana podpora dle jeho potieb s dirazem na individualni piistup.
Sluzby jsou poskytovany na principu vzajemného partnerstvi, klienti maji moznost svobodné
volby, je respektovana a podporovana jejich individualita, pocit nezavislosti a sobéstacnosti.
Klientim je poskytovdna podpora takovym zptsobem, aby mohli zit, pokud to vzhledem ke
zdravotnimu postizeni bude mozné, béznym zptisobem zivota, s vyuzivanim vsech dostupnych
sluzeb s co nejmensi mirou zavislosti na poskytované sluzb¢.

Sluzba garantuje vSechny zakladni ¢innosti v souladu s §51 zdkona ¢.108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist:

a) Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy
Klientim je zajiStén ze strany poskytovatele dovoz obé&da, ostatni stravu si zajist'uji klienti
s dopomoci personalu sami, tzn., sepisuji jidelni¢ek, nakupuji si potraviny a pfipravuji si
snidang, svaciny a vecefe.

b) Poskytnuti ubytovani

Klienti ziji ve tfech samostatnych bytech, kde kazdy z nich ma sviij jednoltizkovy pokoj. Pokoje
jsou vybaveny nabytkem (postel, komoda, skiin, policka, stil, zidle). Klient si mize vybavit
pokoj svym vlastnim nabytkem. Na kazdé domécnosti maji klienti spole¢ny obyvaci pokoj
s kuchyniskym koutem, ktery je pln€ vybaven a klientiim pIné k dispozici k samostatné piipravé
jidel. Spole¢né socidlni zatizeni na kazdém byté je tvotfeno sprchovym koutem a samostatnou
toaletou. Uklid v bytech a prani pradla si zajistuji klienti sami, v pfipadé potieby za pomoci
personalu. Soucasti ubytovani je topeni, tepld a studena voda a elektricky proud.

¢) Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti
Klienti si v ramci kazdodennich ¢innosti uklizi své pokoje, podili se na tklidu celého bytu,
bézné ovladaji vSechny domaci spotiebice a také si zkraSluji a zOtuliuji zahradu, kterd je
soucasti objektu.

d) Vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti
Klienti jsou ze strany pracovnikii slovné vedeni k dal§imu rozvijeni svych schopnosti, napf.
casové orientaci, rozvrzeni svého Casu — prace, povinnosti, zdbava, hospodateni s financemi,
bezpecné ovladani spotiebici. V piipadé¢ zajmu dalSiho vzd€lavani je navazana spoluprace
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s Euroinstitutem, praktickou $kolou a odbornym udiliS§tém, ktery n¢ktefi z klienti studuji.
Klienti jsou také vedeni k vikendovym odpocinkovym aktivitam.

e) Zprostiredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim
Klienti individualné a dle svych potieb vyuzivaji vefejné dostupné sluzby, kulturni a sportovni
zatizeni, spolecenské akce.
Pracovnici sluzby podporuji klienty v kontaktu klientti s ptateli, spolupracovniky a predevsim
v kontaktu s rodinou a v udrZzovéani vzajemnych styki at’ uz prostfednictvim vzajemnych
navstév, korespondence, maili nebo telefonického kontaktu.

f) Socialné terapeutické ¢innosti

Socialn¢ terapeutické ¢innosti jsou zaméfeny na nacvik socialnich dovednosti a piipravu klienta
na pracovni uplatnéni nebo jsou zaméfeny na podporu klientli pii udrzeni jejich zaméstnani.
Pracovnici sluzby v ramci této Cinnosti vedou pravidelné rozhovory s klienty, ve kterych
zjistuji jejich potfeby, prani, schopnosti a dovednosti. Na jejich zaklad¢ pak hledaji mozné
zpusoby a miru podpory tak, aby se co mozna nejvice snizila zévislost klienta na poskytované
sluzbé a maximalné zvysila kvalita jeho Zivota. Klienti mohou navs$tévovat v ramci organizace,
ale 1 ve spolupréci s jinymi poskytovateli, socialné terapeutické dilny, kde ziskavaji ptipravu
na budouci pracovni uplatnéni.

g) Pomoc pri uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a p¥i obstaravani osobnich
zaleZitosti
Klienti samostatn¢ nebo s pracovnikem navstévuji vetejné opatrovniky, rizné vefejné instituce,
které souvisi s pracovnim uplatnénim klientt, 1€kate a dalsi vetejné sluzby.

h) Poskytovani zdravotni péce
Zdravotni péce je klientim chranéného bydleni zajistovana prosttednictvim praktické 1ékarky
a dale 1 prostfednictvim odbornych lékafti. Tato péce je zajiStovana klientim piimo
v ordinacich 1ékart, které navstévuji klienti sami nebo s doprovodem personalu.

i) Kontakt se zijemcem, Zadost o poskytnuti socialni sluzby, smlouva o poskytnuti
socialni sluzby, planovani socialni sluzby

Prvni kontakt se zdjemcem o socidlni sluzbu probiha vétSinou po telefonické dohod¢ Zadatele
a socialni pracovnice. Navazuje osobni schiizka obou stran, zpravidla za pfitomnosti
opatrovnika zadatele, a vedouci domova. Zde se Zadatel seznamuje s nabidkou a priabéhem
sluzby. Je sezndmen s poslanim sluzby, jejimi cily, chodem domova a nabidkou sluzeb.
Zaroven poskytovatel zjiStuje, zda Zadatel spadd do okruhu osob, pro které je sluzba urcena,
potiebnost socidlni sluzby z4jemce a jeho piedstavy o mitfe podpory. Zajemce zpravidla v této
fazi podava zadost o socialni sluzbu.
Na zékladé oboustranné dohody je nasledné uzaviena smlouva o poskytovani sluzby, kterd
splituje nalezitosti dle zakona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
piedpist, ve které je vyspecifikovan priibéh sluzby.
Po uzavieni smlouvy kazdodenni individudlni podporu klientim zajist'uji kvalifikovani
pracovnici, ktefi ve spolupraci s klientem a socialni pracovnici stanovuji jeji miru a dale osobni
cile, kterych chce dosdhnout. Na zéklad¢ téchto informaci je sestavovan individudlni plan
klienta, ktery pln¢ respektuje jeho prava a je v souladu se Standardy kvality socialnich sluzeb.
Individudlni plan je zpracovan a pribézné dopliovan tak, aby se klient rozvijel ve svych
schopnostech, dovednostech a mohl byt tak co nejvice samostatny a sobéstacny. V celém
pribéhu jednani je klient aktivnim ucastnikem pldnovani sluzby.
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j) Podminky ukonceni poskytovani socidlni sluzby
Klient mize vypovédét smlouvu bez udani diivodu a to pisemné. Vypovédni lhita pro klienta
je 2 mésice a pocina bézet 1. dnem kalendainiho meésice nasledujiciho po kalendainim mésici,
v némz byla tato vypovéd’ poskytovateli dorucena, nebo jind po dohod¢ s poskytovatelem.

Poskytovatel mize smlouvu vypoveédét pouze ze zakonnych divodit — podminky ukonceni
smlouvy ze strany poskytovatele vcetné¢ vypovédni lhity jsou uvedeny ve smlouvé o
poskytovani socialni sluzby.

Digitalné podepsal
Mgr. Vendula Mgr. Vendula Vesela

Vesela Datum: 2024.07.08
08:42:37 +02'00'
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